Turprogram langturene hast 2025

OBS! Husk at denne listen er veiledende. Vaerforhold, veiarbeid eller andre forhold pa turdagen gjer at turleder kanskje ma velge et annet tur-alternativ. Deltakerne
ma altsa alltid megte pa var faste meteplass i Alfaz del Pi.

Husk ogsa a ta med varme klzer. Fjellet kan veere uberegnlig ogsa i Spania selv om det er varmt hjiemme!

Som turdeltaker med Costatrimmens gar man pa eget ansvar og dette skriver vi under pa fer vi gar pa tur.

Husk & ha med helsetrygdkort-Helfo og forsikringskort pa turene

Dato Turnavn Vanskelighet| Lengde (km) Hmé(tj:rtved Maks hgyde JHoydemeter 'A‘(Titr?]t;rt;d Turleder
06.10.2025 |Callosa til Guadelest e 10 250 500 300 4 Lars Nord-Varhaug
13.10.2025 |El Caballo verde fra Murla e 7 291 783 600 5 Lars Nord-Varhaug
20.10.2025 |Rundtur Bolulla til Munken i 10 214 930 614 4 Sveiin Drotningsvik
27.10.2025 |Coll de rates fra Parcent e 14 259 993 810 6 @yvind Stausland
03.11.2025 |Trappeturen fra Fleix il 14,7 442 599 815 6 Ethel E Vaka
10.11.2025 |Maurertrtappene fra Vipas bl 14 608 900 600 55 Audun Bjelkargy
17.11.2025 |Moro Blau il 13 550 1220 640 5 @yvind Stausland
24.11.2025 |Cim de Cocoll - flystripa b 12 802 1098 400 4 Audun Bjelkargy
01.12.2025 |Pedreguer Castell d'Aixa il 14 100 607 722 5 Otto Ulriksen
08.12.2025 |Puig Campana rundt bl 11 274 607 - 4 Reidun Johansen
15.12.2025 |Sierra Helada e 9 40 408 700 4 Ethel E Vaka




